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Résumé

Une étude rétrospective de la dérive des paramétres biologiques a été réalisée chez les patients
hospitalisés et non hospitalisés atteints de la maladie de Crohn (MC) et suivis au CHU de Liege. L'objectif
de l'étude a été (1) de comparer I'évolution des profils des dérives biologiques chez les patients
hospitalisés, dans la période de douze mois précédant 'hospitalisation, (2) de comparer les profils de
dérives biologiques entre patients hospitalisés et non hospitalisés, pour identifier les parametres qui ont
dérivé entre les patients non hospitalisés et hospitalisés, et (3) de calculer un risque d’hospitalisation en
fonction du niveau de dérive biologique.

Les résultats ont montré (1) qu'une quinzaine de paramétres sont déja en dérive 'année précédant
I'hospitalisation, que (2) la comparaison entre patients hospitalisés et non hospitalisés permet d’établir le
profil des dérives biologiques chez les patients MC hospitalisés qui est différent du profil des patients non
hospitalisés. En moyenne, par rapport aux patients non hospitalisés qui sont & I'optimum, I'analyse met en
évidence une différence avec un état de dérive biologique chez les patients hospitalisés, douze mois avant
hospitalisation, et ce pour plusieurs parametres biologiques.

Resumen

Se realizé un estudio retrospectivo de la deriva de los parametros bioldgicos en pacientes hospitalizados y
no hospitalizados con enfermedad de Crohn (EC) seguidos en el Hospital Universitario de Lieja. El objetivo
del estudio era (1) comparar la evolucién de los perfiles de deriva biologica en pacientes hospitalizados
durante el periodo de doce meses anterior a la hospitalizacidn, (2) comparar los perfiles de deriva biologica
entre pacientes hospitalizados y no hospitalizados, con el fin de identificar los parametros que derivaban
entre pacientes no hospitalizados y hospitalizados, y (3) calcular un riesgo de hospitalizacién en funcién del
nivel de deriva bioldgica.

Los resultados mostraron que (1) una quincena de parametros ya estaban a la deriva en el afio anterior a la
hospitalizacién, y (2) una comparacion entre pacientes hospitalizados y no hospitalizados mostr6 que el
perfil de deriva biolégica en los pacientes con MC hospitalizados era diferente del de los pacientes no
hospitalizados. De media, en comparacion con los pacientes no hospitalizados que se encuentran en un
estado oOptimo, el andlisis pone de manifiesto una diferencia con un estado de deriva biolégica en los
pacientes hospitalizados, doce meses antes de la hospitalizacidn, para varios parametros biologicos.
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